
Wir sind 
für Sie da!

Nicht-religiöse 
Seelsorge 
für Fachkräfte 

Wer sorgt für Sie?

Ein offenes Ohr. Ein sicherer Raum. 		
Entlastung im Arbeitsalltag. 

Unsere humanistische 			 
Seelsorgerin

Dr. Carmen Henning
Telefon 0911 431 04-23 
seelsorge@humanistische-vereinigung.de 

Humanistische Vereinigung
Körperschaft des öffentlichen Rechts 
Kinkelstraße 12, 90482 Nürnberg

info@humanistische-vereinigung.de 
www.humanistische-vereinigung.de 

Seit 1848  
für Menschlichkeit  
und Vernunft.
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Ein offenes Ohr, 	
Begleitung und 	
Halt im Leben.

www.humanistische-vereinigung.de

Wir sind die Vertrauensperson an Ihrer Seite. 
Unser Angebot ist für Sie komplett kostenfrei 
und unterliegt der Schweigepflicht. 

Nutzen Sie unser Angebot bei... 

... hoher mentaler Belastung: 		
Wenn Sie nach einem stressigen Dienst oder 
einem kritischen Vorfall Raum zum Verarbeiten 
brauchen. 

... Wertekonflikten: 				 
Wenn Sie schwierige Entscheidungen oder 
emotionale Schicksale von Patientinnen und 
Patienten belasten. 

... persönlichen Krisen: 			 
Wenn sich berufliche Belastung und private 
Sorgen überschneiden. 

... Gesprächsbedarf: 				  
Für Sie als Entlastung oder zur emotionalen 	
Begleitung bei Patient*innen und Angehörigen. 

Der Alltag im Krankenhaus fordert Sie jeden Tag 
aufs Neue – körperlich, aber vor allem auch men-
tal und emotional. Sie geben täglich alles für das 
Wohl der Patient*innen. Doch wo bleiben Sie mit 
Ihren eigenen Gedanken, Ihrem Stress oder den 
schweren Momenten des Berufsalltags? 

Die nicht-religiöse Seelsorge ist 		
ausdrücklich auch für Mitarbeitende da.  

Wir begleiten Sie auf der Grundlage eines weltli-
chen Menschenbildes, das von Respekt, Selbstbe-
stimmung und Toleranz geprägt ist. Unsere Werte 
sind Autonomie, Solidarität und Menschenwürde.  

Wir bieten Ihnen einen geschützten Raum, um 
einfach mal durchzuatmen und das auszuspre-
chen, was Sie beschäftigt – auf Augenhöhe, 	
vertraulich und offen. 

Wir nehmen uns Zeit für Sie und hören zu. 

Unser Angebot versteht sich als eine wertvolle 
Ergänzung zu den bestehenden religiösen Ange-
boten im Haus. Wir begegnen anderen Weltan-
schauungen und Glaubensrichtungen mit tiefem 
Respekt. 

Wobei wir Sie 
unterstützen können 


